105學年度師培運動會-彩蛋Running Man
繳交運動紀錄公告

未全程參加（含請假、遲到、早退等情形者）106年4月26日(三)師培運動會-彩蛋Running Man的同學，自即日起至5/12(五)止，請自主運動2小時，並請於5/12(五)前將2小時運動APP紀錄照片(APP需清楚標示時間與路徑，如圖所示)繳交至中心辦公室，始完成請假手續。

★ 運動時間可以不必連續進行，最終加總有2小時即可(但千萬記得每次都要截取手機畫面)。
★ 若無智慧型手機者，可以與他人共同運動，但需附上對方的運動APP紀錄照片及運動合照。
★ 建議可下載之APP及APP照片範本如下圖所示。
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